
 

Хирургът д-р Мирослав Зашев, дм, представи рядък
клиничен случай на националната конференция „Остър
апендицит“ в Пампорово
Четвъртък, 6 Ноември 2025

Специалистът по хирургия в университетска болница „Дева Мария“ – д-р Мирослав Зашев, дм, взе
участие в Националната конференция „Остър апендицит“, която се проведе в Пампорово от 31
октомври до 2 ноември 2025 г. Събитието, организирано от Българското хирургично дружество, събра

на едно място водещи специ

алисти по обща и лапароскопска хирургия от цялата страна, за да обсъдят
актуалните диагностични и терапевтични подходи при едно от най-честите спешни хирургични
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заболявания.  

В рамките на научната програма д-р Зашев представи рядък и изключително предизвикателен
клиничен случай – остър апендицит при имунокомпрометиран пациент след чернодробна
трансплантация. Случаят предизвика особен интерес сред участниците, заради атипичната клинична
картина, резултат от дългосрочна имуносупресивна терапия, както и заради сложността на
диагностичния процес при пациенти със специфичен имунен статус.

„При подобни пациенти класическите симптоми често липсват или са слабо изразени, което изисква
прецизна клинична оценка и индивидуален подход към всеки отделен случай.“, коментира д-р Зашев.
Той сподели, че успешният изход се дължи на навременната диагностика, сътрудничеството между
различните медицински екипи и прилагането на съвременен лапароскопски подход.

„Извършената лапароскопска апендектомия премина без усложнения, а пациентът се възстанови бързо
и напълно. Този резултат подчертава предимствата на минимално инвазивната хирургия дори при
пациенти с повишен риск и сложен медицински профил. Подобни клинични случаи показват колко
важно е мултидисциплинарното сътрудничество– между хирурзи, гастроентеролози, анестезиолози.
Всеки детайл може да бъде решаващ за успеха на лечението“, допълни д-р Зашев.

Повече за конференцията може да видите тук: Национална конференция „Остър апендицит“ –
Българско хирургично дружество](https://bgss.bg/evnt_01.shtml)

 

На снимката: Д-р Мирослав Зашев, дм, заедно с председателя на Българското хирургично дружество
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проф. д-р Никола Владов, дмн, FACS.
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