
 

Какви изследвания и документи трябва да нося на
първичния преглед?
Петък, 17 Юли 2026

За да бъде първата Ви консултация в Национална онкологична болница „Дева Мария“ максимално
ефективна и лекарят да може да назначи правилното лечение без забавяне, е необходимо да
подготвите и донесете цялото си медицинско досие.

Задължително носете със себе си следните документи и изследвания:

Хистологичен резултат (биопсия): Това е най-важният документ, който доказва вида и
характеристиките на тумора. 
Всички предходни епикризи: Документи от минали хирургични операции, болнични престои,
биопсии или проведени до момента онкологични лечения (химиотерапия, лъчетерапия).
Резултати от образни изследвания: Дискове (CD/DVD) и хартиени разчитания от скенер (КТ),
ядрено-магнитен резонанс (ЯМР), ПЕТ-скенер (PET-CT), мамография или рентгенография, правени
през последните месеци.
Лабораторни изследвания: Актуални резултати от кръвни изследвания и туморни маркери (ако
са Ви правени такива).
Списък с придружаващи заболявания: Информация за други хронични болести, от които
страдате, и списък с лекарствата, които приемате ежедневно.

Съвет за пациентите: Подредете документите в папка по хронологичен ред (от най-старите към най-
новите). Това ще помогне на Вашия онколог бързо да се запознае с историята на заболяването Ви.
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